
1.  Полное название ДОП «Увлекательное рисование» 

2.  Уровень ДОП  Стартовый  

 

3.  Направленность ДОП 

 

Художественная 

4.  Возраст обучающихся  От 7 до 9 лет 

5.  Оптимальная 

наполняемость групп  

 

10 - 12 человек 

6.  Место проведения занятий  Тульская область, город Донской, мкр. Северо - 

Задонск , ул. Строительная, дом 26. (МБОУДО 

«Дом детского творчества»); 

Тульская область, город Донской, мкр. Северо - 

Задонск, ул. Ленина, дом 7 (МБОУ «ЦО № 4» ); 

 

7.  О программе  

 

Дополнительная общеобразовательная программа 

«Увлекательное рисование» представляет собой 

комплекс занятий, включающих в себя 

нетрадиционные техники рисования. Чем больше 

ребенок знает вариантов получения изображения 

нетрадиционной техники рисования, тем больше у 

него возможностей передать свои идеи, а их 

может быть столько, насколько развиты у ребенка 

память, мышление, фантазия и воображение.  

8.  Преподаватель  

 

Самохина Ангелина Владимировна 

педагог дополнительного образования 

первая квалификационная категория 

9.  Учебный план ДОП «Увлекательное рисование» рассчитана на 1 

год, всего 136 учебных часов. 

Учебный план обучения включает следующие 

разделы: 

- Раздел 1 (10 часов) «Цветоведение»  

- Раздел 2 (6 часов) «Восковые мелки + акварель» 

- Раздел 3 (6 часов) «Оттиск» 

- Раздел 4 (6 часов) «Рисование по сырому» 

- Раздел 5 (6 часов) «Рисование мятой бумагой» 

- Раздел 6 (6 часов) «Кляксография + тычкование» 

- Раздел 7 (6 часов) «Монотипия» 

- Раздел 8 (6 часов) «Рисование в технике 

тампонирования» 

- Раздел 9 (6 часов) «Рисование + аппликация» 

- Раздел 10 (6 часов) «Раздувание краски + 

тычкование» 

- Раздел 11 (12 часов) «Пластилинография» 

- Раздел 12 (6 часов) «Рисование мыльными 

пузырями» 

- Раздел 13 (6 часов) «Рисование солью» 

- Раздел 14 (6 часов) «Рисование пухлыми 

красками» 



- Раздел 15 (6 часов) «Рисование песком» 

- Раздел 16 (6 часов) «Тонирование бумаги» 

- Раздел 17 (6 часов) «Граттаж» 

- Раздел 18 (12 часов) «Рисование разными 

предметами» 

- Раздел 19 (8 часов) «Фроттаж» 

10.  Цели и задачи ДОП  Целью ДОП «Увлекательное рисование» 
является  

развитие художественно-творческих способностей 

детей средствами нетрадиционных техник 

изобразительной деятельности. 

Обучающие задачи: 
- формировать специальные знания, умения и 

навыки в области нетрадиционного рисования, 

удовлетворяя образовательные потребности 

обучающихся; 

- развивать художественный вкус, фантазию, 

образное и ассоциативное мышление ребенка; 

- обучить различным техникам нетрадиционного 

рисования; 

- сформировать практические навыки 

выразительного использования фактуры, цвета, 

формы, ритма, объема в процессе создания 

композиций; 

- сформировать умения воплощать собственный 

замысел с опорой на народную традицию. 

 

Развивающие задачи: 
- развивать творческие способности каждого 

обучающегося; 

- развивать фантазию, воображение, 

самостоятельное мышление; 

- развивать умения и навыки в свободном 

экспериментировании с материалами для работы в 

различных нетрадиционных техниках. 

 

Воспитательные задачи: 

- воспитывать аккуратность в работе и бережное 

отношение к материалам, используемым в работе; 

- воспитывать взаимоотношения в детском 

коллективе, основанные на взаимопомощи, 

понимании, поддержке друг друга, милосердии, 

доброте и доброжелательности, способности к 

состраданию и сопереживанию, готовности 

оказать помощь, терпимости; 



- воспитывать социально-коммуникативные 

качества: вежливости, уважения к результатам 

своего и чужого труда, умения устанавливать 

контакт с людьми разного возраста, умения 

разрешать бытовые и деловые конфликты; 

- воспитывать нравственно-эстетическую 

отзывчивость, способствовать 

формированию духовного мира ребенка, его 

личностных ценностей. 

 

11.  Результат освоения ДОП 

обучающимися  

В процессе освоения ДОП «Увлекательное 

рисование» обучающиеся приобретут различные 

знания, умения и навыки в данной сфере 

творческой деятельности, в том числе:  

Узнают 
 - правила техники безопасности; 

-значения терминов: орнамент, симметрия, 

асимметрия, композиция, рельеф; - свойства 

красок и графических материалов; 

- различные способы нетрадиционного рисования; 

- основные и дополнительные цвета; 

- цветовую гамму красок (тёплые, холодные 

цвета). 

 

Научатся 
- смешивать цвета на палитре, получая нужные 

цветовые оттенки; 

- правильно использовать художественные и 

бросовые материалы в соответствии со своим 

замыслом; 

- отличать по основным признакам различные 

виды нетрадиционного рисования; 

- последовательно вести длительную работу над 

композицией; 

- грамотно оценивать свою работу и работу своих 

товарищей, находить её достоинства и недостатки; 

- работать самостоятельно и в коллективе. 

- самостоятельно создавать индивидуальные 

художественные образы, используя различные 

известные ему способы рисования и средства 

выразительности (линия, цвет, композиция, 

колорит и т. д.); 

- самостоятельно передавать сюжетную 

композицию; 

- давать мотивированную оценку результатам 

своей деятельности. 

 

 



 

 


