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Основные сведения о ДОП 

1.   Полное название ДОП Дополнительная образовательная программа: 

«Мастера досуга» 

2.  Автор-составитель ДОП Лейтнер Ия   Ивановна 

3.  Уровень ДОП Продвинутый  

4.  Направленность ДОП  Cоциально – гуманитарная   

5.  Возраст обучающихся  От 12до 16 лет. 

6.  Оптимальная 

наполняемость групп  

10 человек 

7.  Место проведения 

занятий. 

 

Тульская область, город Донской, мкр. 

Северо -Задонск, ул. Строительная, дом 26;  

МБОУДО «ДДТ» Актовый зал.  Каб. №6  

8.  О программе  

 

Дополнительная общеобразовательная 

программа «Мастера досуга» направлена на 

формирование и развитие организаторских 

способностей у подростков, качеств, 

необходимых для овладения учебной 

деятельностью, любознательности, 

инициативности, самостоятельности, 

творческого самовыражения и строится на 

принципах развивающего обучения. 

Программа предназначена для развития   и 

формирование практических умений и 

навыков в подготовке культурно - досуговых 

программ, в проведении игр, конкурсов 

9.  Преподаватель  

 

Лейтнер Ия Ивановна,  

Должность: педагог дополнительного 

образования. 

Образование: Высшее 

Первая квалификационная категория 

10.  Учебный план ДОП «Мастера досуга» рассчитана год 

обучения, всего 136 учебных часов, из них: 

Учебный план   включает следующие 

разделы: 

- Раздел 1 (2 ч) Введение в образовательную 

программу. 

- Раздел 2 (22ч) Методика игровой 

деятельности. 

 - Раздел 3 (28ч) Основы сценарного 

мастерства. Сценарная композиция. 



 - Раздел 4 (26ч) Ораторское искусство. 

Сценическая речь. 

- Раздел 5 (40ч) Основы актёрского 

мастерства 

- Раздел 6 (16ч) Репетиционно – концертная 

деятельность. 

-Раздел 7 (2ч) Итоговое занятие. 

11.  Цели и задачи ДОП  

«Мастера досуга» 

Развитие организаторских 

способностей обучающихся через включение 

их в активную культурно - досуговую 

деятельность, познакомить обучающихся с 

разнообразными игровыми формами досуга, а 

также методами организации и проведения 

массовых мероприятий; развивать 

специальные умения, необходимые 

организатору досуга; 

включать в практическую деятельность по 

организации и проведения досуговых 

мероприятий; создавать условия для развития 

коммуникативных навыков и художественно -

эстетического вкуса; 

12.  Результат освоения  

ДОП «Мастера досуга», 

обучающимися   

      В процессе освоения ДОП «Мастера 

досуга» обучающиеся приобретут различные 

знания, умения и навыки в данной сфере 

творческой деятельности, в том числе: 

узнают, как проводить игры и игровые 

программы, использовать игры в различных 

мероприятиях; 

научатся владеть техникой речи: речевым 

дыханием, чёткой артикуляцией и дикцией, 

работать по ролям, в парах, индивидуально, 

проигрывать роли;  

разовьют качества, приобретут навыки 

организаторов в проведении мероприятий, 

применяя основы актёрского мастерства. 
 


